ZA HITNU OBJAVU:

Svjetski T'ai Chi & Qigong Dan
-Globalni pokret zdravlja i za zdravije bez
presedana koji ce se odvijati oko planete
na Subotu,?7. Travnja,2()19 u
10 sati Sirom svijeta.

~  Sto je Svjetski T'ai Chi & Qigong Dan?
http://www.worldtaichiday.org/ABOUTwtcqd.html

= Pronadite Vasu manifestaciju i organizatore VVase manifestacije
na: http://worldtaichiday.org [EVENTS]

- Pogledajte 5 minutnu Power Point prezentaciju o povijesti ove
manifestacije:
http://www.worldtaichiday.org/videogallery.html

P Svjetski T'ai Chi & Qigong Dan - Online medijski paketi na 9
jezika: http://worldtaichiday.org/MediaResources. html

www World TaiChiDay.org
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Masovna T'a Chi 1 Gigong | Che Kung ) egaibicije ¢e se odriah na javnim
mijestima- da bi educirali svijet o korstima koje imamo od Tradicicnalne
Kineske Medicing - vjeZiv T'ai Chi-a 1 Qigong-a | Chi Kung )

T'ai Chi | Qigong ( Chi Kung | =u zdravstvene tehnike koje su evoluirale kroz nekoliko iseéa godna
istrazivania u Kini a sada im populamest raste diliem svijeta. Konstz s2 u bolmicama, firmama, Skolama
zalvorima | drugm insbtucijama . Istrativanja su dokazala da Tai Chi | Qigong smanjuju anksioznost,
degresiju |, kroniéne bokove.

Canauju imuncicéki sustay , poboelj$avaju respiratomi sustay, segonjevaju kalorijg, znatno poboljSavaju
ravnoledu | pobolfavaju kardiovaskularni sustay, snafna su oruda slress managamenta, | usporavaju
proces sfarenja.  htip:/iworldtachiday org'MediaResources himl

Za informacie o nacionalnoj i intermacionalno Lokalan:
manifestaciy:

weww wiorldtaichiday.org ili nazovite Billa

Douglasa

na 1-913-648-2256 , wicqd2000@acl.com




