K okamzitému zverejnéni:

Svétovy Den T'ai Chi a Qigong
- Nebyvala svétova udalost zdravi a uzdraveni
klera se rozvine po celé planeté
www. WordTaiChiDay.arg V sobotu 27 dubna 2019 v 10 hodin dopoledne

~ Co je svétovy T ai Chi a Qigong den?
http://mwww.worldtaichiday.org/ABOUTwtcqd. htmi

~ Vyhledejte mistni udilost a organizatory mistnich udalosti:
http://worldtaichiday.org [EVENTS]

» Zhlédnéte 5ti minutovou ukizku Power Point o historii této udalosti:
http://www.worldtaichiday.org/videogallery.html

» Svetovy Tai Chi a Qigong den, Online Press Packets v 9 jazveich:
hitp://worldtaichiday.org/MediaResources. html

Auf Deutsch an wew workdisichiday . arg Dans le Portugais &
En frangais & www worldtaichiday . org wiiew worldiaicheday org
En italien & wesw workdtaschiday .org Dans I'Espagnol &

wiiew woritiaicheday.org

Zatinajic na Novem Zalandu, tato udalost, postupujici z jedné casove zony na druhou a
nakonec pfes cely globus. pres 60 zemi a @ kontinentu.... Tato vina zdravi bude vyznamna
podivana, ale take bude podporavat klid a dobrotu na celém svété, Fotografie z minulé udakost
v archivu; hitp: fworldiaschiday. orgWWTPhotaArchive, html

Hromadna T'a-Chs 3 Qsgong {Chi Kung) ukazka bude driena na velejnych mistech.
Provozujte T ai-Chi a Qigang (Chi Kung) aby se cely svét poudl o uZitku tradiéni Sinske
radiciny.

Tai Chi a Qigong je zdravoini technologie vyvinuta z nékolika fisicilatého vwzkumu v ciné a nyni jeji popularita roste po
celem swété. Je pouivana v nemocnicich, v obchodech, ve vézenich, ve Skolach a datsich insthucich. Tai Chi a Qigong
vyZkumy ukazuji snifujicl uzkosl, depresy a chromickou bolest. Zvysl imunni system, ziepsi dychach funkel, zpali kalona,
dramaticky zlepsi balandi a poskyine kardiovasculami vyhody. Je pomickou ke konfrole stresu a zpomall process
starmuti,

http:/fworldtaichiday.org/MediaResources.html

For National & International Event Information: Lokalka kontakt:
www.worldtaichiday.org, or call Bill Douglas, at
1-013-648-2256, wicgd2000@aocl.com




