FOR IMMEDIATE RELEASE:

Ziua Mondiala a T'ai Chi & Qigong

- Un eveniment global fara precedent
pentru sanalate si vindecare,
—= care se va desfasura pe toata planeta
www. WorldTaiChiDay.org Sambata, 27 Aprilie 2019, orele 10:00 am.
~ Ce este Ziua Mondiala a T'ai Chi & Qigong?
http://www.worldtaichiday. org/ABOUTwtcgd.html

-~ Contactati Local Events si Local Event Organizers (global) la:
http://worldtaichiday.org [EVENTS]

~ Vizualizati prezentarea de 5 minute in Power Point despre istoria acestui
eveniment: http://www.worldtaichiday.org/videogallery.html

- Ziua Mondiala a Tai Chi & Qigong, Pachete Online Press in 9 limbi la:
http./fworldtaichiday.org/MediaResources. html

Auf Deutsch an www worldiaichiday .org Dans le Portugais a
En frangais a www worldiaichiday.org v woridiaichiday org
En italien & wwee weorldiaichiday.org Oans 'Espagnol a

waen worldtaichiday org

Incepand din Noua Zesland, acest eveniment se va desfagura de-a lungul
fusului orar, pe intrequl glob, In 60 de fan, din 6 continente. . . . Acest val de
vindecare va fl un eveniment spectaculos sl va promova calmul §i starea de bine
In intreaga lume. Arhiva foto a evenimentelor anterioare:
http:/‘worldtaichiday.org W TPhotoArchive. himl

Demonstratii de Tal-Chi i Qigong (Chi Kung) se vor tine in locuri publice, pentru

ca lumea sa invele despre beneficile exercitilor Medicinei Traditionale Chineze
de T'ai-Chi gi Gigong (Chi Kung).

Tal Chi gi Qigang (Chi Kung) sunt kshnici da insdnatogire gi menbnens a sanatéi dezvoltate in China, de-a lungul & mi de ani
de cercatdn, & in prazent, cu o popularitale crescandd in loata lumea. Aceste tahnicl g8 lolosesc in spiale, in afacar, in
inchizon, in gl giin alte inebilutl, Cercetrle au ardtat i Tal Chi g Cigong reduc anelatea, degresia, durerile cronice. Ele
ajuld sisternul imunilar, imbunataless lunclia respiratons, ard calonile, imbunatatess substaniial echilibrul, aduc banaficn
cardicyazculare, fJumizeazd uninstrument puternic de managemeni & siresulul g incelinese procesul de imbalranire
http:ffworldtaichiday . org/MediaResources. htmil

Pentru informatii ale Evenimentului National & Eveniment local:
International: www.worldtaichiday.org, or call Bill

Douglas, at

1-013-648-2256, wieqd2000@aol.com




